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Consultez	ce	c ircuit	sur	
votre	ordinateur	ou	votre	mobile

Credit	:	JB	Strobel

Le	Grand	Som	-
Sommet

www.cirkwi.com/circuit/29303

Très	difficile	/	durée	5h	/	déniv.	+	1000m	/	aller-retour.
Le	Grand	 Som	 (2026m)	 domine	 le	monastère	 de	 la	 Grande	 Chartreuse	 de	 ses
majestueuses	falaises	et	crêtes	acérées.	Au	sommet,	une	table	panoramique	en
relief	accompagne	la	 lecture	du	paysage.Au	départ	du	Col	du	Cucheron,	prendre
le	sentier	qui	monte	en	direction	du	Col	des	Aures	par	des	 lacets	en	 forêt	et	en
passant	 par	 La	 Charmette.	Au	 col,	 poursuivre	 jusqu'au	 sommet	 par	 le	 Racapé
(passage	délicat	dans	la	roche).
Pour	 le	 retour,	 descendre	 jusqu'à	 la	 Charmette	 et	 suivre	 la	 direction	 Sentier	 du
Col	des	Aures	puis	Champs	Massot	avant	de	revenir	au	Col	du	Cucheron	par	un
chemin	suivant	la	rivière	du	Couzon	puis	la	route.

Idées	visites	à	proximité	de	l'itinéraire	:
-	Musée	de	la	Grande	Chartreuse	(à	7km	du	départ)	:	visites	audioguidées.
-	Petits	Jardiniers	(à	9km	du	départ)	:	culture	de	plantes	médicinales
-	Fleurs	de	Lyne	(à	3km	du	départ)	:	savonnerie.
-	Musée	d'Art	Sacré	Contemporain	(à	7km	du	départ)	:	église	de	St	Hugues.
Toutes	les	infos	et	d'autres	idées	de	visites	sur	chartreuse-tourisme.com/rsf

Informations	/	sécurité	:
-	il	convient	d'adopter	quelques	règles	et	de	suivre	quelques	conseils	pour	profiter
pleinement	 de	 vos	 balades	 et	 randonnées	 en	 tout	 sécurité	 !	 Avant	 de	 partir,
suivez	 nos	 recommandations	 et	 conseils	 sur	 chartreuse-tourisme.com/conseils-
rando-trail	(ou	sur	demande	dans	les	offices	de	tourisme).
-	A	 savoir	 :	 l'accompagnateur	 en	montagne	 est	 un	 spécialiste	 de	 la	 faune	 et	 la
flore	 en	 montagne,	 des	 randonnées	 hors	 des	 sentiers	 à	 l'écart	 de	 la	 foule,	 de
l'histoire	 locale,	 des	 traditions	 alpines	 et	 paysannes,	 etc.	 en	 toute	 sécurité	 !
Faites	 appel	 à	 eux	 !	 Liste	 détaillée	 sur	 chartreuse-tourisme.com/accomp	 (ou
dans	les	offices	de	tourisme).
-	Vous	 randonnez	 sous	 votre	 entière	 responsabilité.	Chartreuse	Tourisme	et	 les
offices	de	tourisme	ne	sauraient	être	responsables	des	itinéraires
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proposés.

Numéros	utiles	:
-	Meteo	(à	consulter	impérativement	avant	votre	départ)	:	3250	ou	www.meteo.fr
-	Secours	en	montagne	:	112

Départ	:	 45.36543,	5.83423
201	La	Piché	73670	Saint-Pierre-d'Entremont

Style	du	circuit	:	 Randonnée	\	Montagne

Difficulté	:	 5h	0m
	 	 	 	

Distance	:	 	3.6	km	 	2015	m
	1138	m

	 	1000	m
	1000	m

	 201	La	Piché	73670	Saint-Pierre-
d'Entremont 	 Altitude	:	1142m

Départ	:	Col	du	Cucheron

	 Unnamed	Road	38380	Saint-Pierre-
de-Chartreuse 	 Altitude	:	1631m

Col	des	Aures

	 Unnamed	Road	38380	Saint-Pierre-
de-Chartreuse 	 Altitude	:	2001m

Sommet
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Chartreuse	Tourisme
Résidence	le	Bois	des	Lièvres	38380	St
Pierre	de	Chartreuse
www.chartreuse-tourisme.com

info@chartreuse-tourisme.com


